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COLLEGE DES THERAPIES ALTERNATIVES
ACCUEIL

Fondé en 1986, sa vocation consiste a offrir un enseignement de qualité sans cesse réactualisé par des
professionnels en naturopathie, iridologie, homéopathie, aromathérapie, phytothérapie.

L66®qui pe de f or mat eeptpsofesionnelsdemlarsaniés pRatiquahteune approche globale.

Notre cours de formation professionnelles 6adr esse aux candidats d®sirant f ai
Nos cours de perfectionnement et de formation continue sont offerts sous forme de cours modulaire pour

répondre aux besoins des personnes qui désirent compléter leur formation ou apprendre a gérer leur capitale

santé.

Nos cours par correspondancec omport ent | 6ai de p a rpartnt®he® pstpeuvent débwen s f r a
en tout temps de | 6ann®e.

Les dates de cours en classe, des ateliers et des stages sont publiéest out au | ong de-vouslhann®e .
notre liste de publipostage pour étre informé.

Nous reconnaissons la formationacqui se dans dbéautres ®tablissements apr s

Nos formations sont reconnues par les principales associations professionnelles du Québec.

Nos formations sont admissibles ™ des rembourseepiseat s da

(retour au travail), de réorientation par la CSST (Québec).

Nous ®mettons des re-us pour fin doéimptt, sur demande.

Le College des thérapies alternatives est désigné :

«Etablissement dbébenseignement reconnu
Par le Gouvernement du Québec et par le Gouvernement du Canada, développement des ressources
humaines, sous | e nu@RHLAW. ddaccr®di tation 01



OBJECTIFS GENERAUX

Le College des thérapies alternatives a pour objectif général la formation de professionnels compétents et
déusagers ®cl air ®s.

Le Col |l " ge soO0adr es s elapratiquadeda nateropathié. ba pgun dbjedtifilac@naissance :

- Du corps humain, de son fonctionnement;

- Des diverses techniques favorisant le maintien de la santé;

- Des méthodes naturelles de traitement pouvant améliorer une santé déficiente;

- Des rapports thérapeute i client pouvant favoriser la prise en charge individuelle de la santé;
Du cadre |égislatif régissant la pratique de la naturopathie.

Le Coll ge sbéadresse ~ formation duleurelie, illagourpbjectif |p sensibiksationt: u n e

- Aux bienfaits des méthodes de santé naturelle;
-é& | 6i mportance de | a prise en charge individuelle de se&

Le Coll ge sb6adresse ° | perfectlonnement, il &ffre €as codtenusasand eessd e
réactualisés a la lumiere des développements les plus récents en médecines douces.




CE QUI NOUS DISTINGUE

ENSEIGNEMENT

Lébenseignement du Coll "ge des t h®r api fermateuasl dorapétensst i v e s
(naturopathes, infirmiers, praticiens dipldmés).

Notre matériel de cours comprend; des manuels reliés avec index, table des matiéres ainsi que des
bibliographies.

Les manuels de base sont choisis parmi les meilleures parutions utilisées dans les CEGEP et autres
établissements.

PRESENCE SANS FRAIS

Vous avez le droit dbassi ster gratui tement une seconde
VOS connaissances.

Si_vous avez suivi_un _cours par correspondance vous pouvez assister & ce méme cours en classe en
déboursant seulement la différence entre les deux tarifs.

PROGRAMME FLEXIBLE

Le CTA ne vous impose pas des programmes rigides; les notres tiennent compte du temps dont vous disposez,
de votre rythme dbébapprenti ssage et de vos affinit®s.

RECONNAISSANCE DES EQUIVALENCES

LeCTAreconna’ t |l es cours que vous avez suivis dans dbéaut
contenu détaillé de ces cours et de réussir notre examen dans cette matiere. Chez nous, vous ne déboursez pas
une seconde fois pour des formations que vous malitrisez déja.

FRAIS DE SCOLARITE

Nos frais de scolarité sont raisonnables et exigibles a mesure que vous avancez dans le programme. Si vous
interrompez en cours de programme, vous nodMHous aaus pay®
conformons alaloi sur la protection du consommateur en vigueur au Québec.

FRAI'S DO6I NSCRI PTI ON

Des frais de 75,00 $ sont exigibles (ouverture de dossier).
Des frais de 50,00 $ pour les cours modulaires.

DEPOT POUR COURS CLASSES
Un montant vous sera demandé pour la réservation de votre place pour tous les cours en classe. Ce montant

sera d®duit de votre premi re journ®e de cours. Ce d®p
absence ou une annulation de votre part.



LBRED6 ATTACHE COMMERCI ALE OU DE LI EN DG6ASSOCI ATI ON

Le CTAnevend aucunpr odui t , ni directement ni indirectement . |
commerce en produits ou appareils.

Le CTA peut vous indiquer des fournisseurs si vous le demandez, mais vous demeurez entierement libre de
vous approvisionner chez les fournisseurs de votre choix.

Le CTA ne gére aucune association professionnelle; ses formations sont reconnues par des associations
importantes mais vous demeurez libre de joindre une association de votre choix. Le cas échéant, il vous fournira
le syllabus des cours pour faciliter vos démarches.

LOHEURE JUSTE

Chez nous, vous obtenez une réponse franche a votre question. La plus fréquente concerne la reconnaissance

de nos formations. Nous jouissons de la méme reconnaissance que toutes les écoles privées au Québec.

Pl usi eurs compagnies dbéassurances remboursent en partie
naturopathes.

La seconde question porte sur les frais de scolarité déducti bl e de | 86i mptt. Cdest dbdédab
contribuable qui détermine si vous pouvez réclamer des déductions. Nous émettons des regus valides pour les
contribuables admissibles a ces déductions.

AIDE FINANCIERE

Nos formations sont reconnues par des organismes dans le cadre de réorientation (CSST), retour sur le marché

du travail (Sécurité du revenu), par des établissements de santé (CHSLD, CLSC, hépitaux) et par des
entreprises pour | 6®l ar gi ssement de | e u mpleyésshkour\pluscdes ou
renseignement, contactez-nous.

DEPOT COURS CLASSE

Un montant vous sera demandé pour la réservation de votre présence pour tous les cours classes. Ce montant
sera d®duit de votre premi re j oursabkeeni trdnsférable advemant uneCe d ®p
absence ou une cancellation de votre part.




MEDECINES DOUCES OU THERAPIES ALTERNATIVES

M®deci nes douces ou th®rapies alternatives nous identif
pratiques ayant pour objectif |le maintien de la santé globale au moyen de méthodes naturelles.

Nous regrettons infiniment | 6antagonisme que certains mi
médecine traditionnelle dans le sens occidental. Les médecines douces ne s b6opposent pas ° I
traditionnelle, au contraire, elles en sont le complément.

Les médecines douces ou thérapies alternatives sont en plein développement grace aux recherches
systématiques, scientifiques qui sont pratiquées tant en Asie eten Eur ope qubdéen Am®ri que. EIl I
fondement dans une approche logique de la santé.

La sant® nobest pas si mpl ement | 6 a b-étre totale nous eisoma glbbal dyui e ; c o
couvre tous les systemes et tous les plans physique, émotif, mental et spirituel.

Les médecines douces ou thérapies alternatives ont pour objectifs :

-Le maintien de |1 06®quilibre de toutes |l es forcesétrpr ®sent
en santé »
- Larecherche des causes de déséquilibre setraduisant en mal ai ses, bl ocages, dou

- Lacorrection des déséquilibres au moyen de méthodes naturelles en harmonie avec la nature.

Quand nous parlons de |l a nature nous n dlouppar®rsaenlaatara s pas
de | 6°tnr equhiundacii t respirer, se nourrir et ®iminer ses d
L6®vVv ol ut inben mes anoe st pas fait sans heurt, comme | a conc:¢

couper des arbres ou raser des plantes. Mais nous sommes arrivés au point ou nous constatons ces heurts et
nous avons la connaissance pour y remédier.

Nous avons la connaissance! Nous comprenons que | a pollution de | dair
par notre mode de vie, la mauvaise qualité des aliments transformés, nous affecterons peu ou pas si nous
adoptons des pratiques de santé saines.

Nous avons la connaissance ! Nous comprenons que nos émotions mal gérées, nos peines refoulées, nos
coléres contenues nous affecterons peu ou pas si nous prenons les mesures pour les assumer.

Nous avons la connaissance ! Nous avons la conscience !

ion r ®el |

La conscience se d®finirait comme ¢ | a percept
1t resthummadiade, c &

| 6dani mal gui se retire andib®caue gqhandl re
étouffée par des conventions, des obligations et des distractions.

Les médecines douces ou thérapies alternatives reposent sur;
- la reprise de possession de sa conscience individuelle que nousnommons| 8 i nt r ospecti on
-l appropriation de pratiques dmRlprssaentcl®arge.at urel |l es que nc

Les médecines douces ou thérapies alternatives ont comme objectifs de prévenir et de maintenir le capital
santé.



Une consultation avec un praticien en thérapies alternatives se déroule ainsi :

1.Le praticien vous aide a établir votre bilan de santé, soit le portrait de vos forces et faiblesses, au moyen des
symptémes que vous lui décrivez;
2.Le praticien vous aide a trouver en vous les causes possibles des déséquilibres que vous avez identifiés;
3.Le praticien vous informe sur les correctifs qui pourraient rétablir votre équilibre énergétique ou état de
santé.
4Avant de vous offrir des produits, i viogise padé elr @aldie me
saine, de |l a relaxationé pour r®tablir | 6harmonie entre
5.Une consultation est totalement personnalisée parce que le praticien ne traite pas une maladie, il conseille

I 6°tr e huemaeivous étesi (

Il est un accompagnateur dans votre introspection et votre prise en charge tout simplement parce que sa
formation lui a fourni les outils pour vous aider a y voir plus clair.




LES FORMATEURS

Martine Béland, phy.o.. ND., H.D.
Directrice, formatrice

- Iridologue

- Phytothérapeute
- Naturopathe

- Homéopathe

Ghyslaine Laviolette
Formatrice

- Réflexologue
- Reiki

Louise Rossignol
Formatrice

- Aromathérapeute
- Naturopathe




LES FORMATEURS (SUITE)

Joélle Lauzon no.
Formatrice

- Phytothérapeute

- Naturopathe

- Kinésiologie appliquée

- Technicienne en radio-oncologie

Sylvie Morneau inf. Aux.
Formatrice

- Infirmiére auxiliaire
- Soins des pieds complets
- Spécialités pied diabétique, soins des plaies

Marie Josée Mormeau Inf. Aux.
Formatrice

- Infirmiére auxiliaire
- Soins des pieds complets
- Atelier de perfectionnement

Soutien technique

Jocelyne Béland s.p
Soutien Informatique

- Technicienne en informatique
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PERSPECTIVES DE CARRIERE

Que vous souhaitiez travailler pour un employeur ou étre un travailleur autonome, les perspectives de carriére
sont nombreuses quand vous possédez la formation du Collége des thérapies alternatives.

Dans le premier cas, vous pourrez mettre vos connaissances a profit dans :

- Les centres de santé

- Les centres de thalassothérapie

- Les centres sportifs et les gymnases

- Les grandes entreprises qui offrent maintenant ces services a leurs employés
- Les auberges de santé

-Les sal ongueddest h®t i

Comme travailleur autonome, votre formation vous permet :

-Débouvrir votre clinigqgue de naturopathie
-De vous associer © dbéautres disciplines comme | a massot
-De pratiquer des soins dans |l es centres dbéaccuei l

-Doéoffrir vode ladaiadenaride edtdrésimportante actuellement

Vous pouvez donner des conférences, organiser des séminaires sur les méthodes de santé naturelles.

Lorsque vous avez int®gr® |l es mati res et sati siesai t au
alternatives vous offre de vous joindre ° | 6®quipe pour
Qu®bec, | es autres provinces du Canada ou ° | d&6®tranger

A vous de choisir selon vos affinités, vos capacités et les opportunités que vous allez dénicher dans votre milieu.
Pour cela, vous serez aidé par notre service de « Sui Vv i d e » dui®bus dccompagnera durant toute
votre carriere.

11



Section |

FORMATIONPROFESSIONNELLEN NATUROPATHIE
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FORMATION EN NATUROPATHIE

Programme de formation en naturopathie

Durée : plus de 1000 heures

MODULE 1 (450 heures) (30 crédits)

ANATOMIE i PHYSIOLOGIE

Contenu :

- bases physiques et chimiques de la vie

- lacellule i lestissusi les douze systemes

-6®quil i bre hydr.icdobmsique®l ect rol yti que, a
- le métabolisme et la nutrition
-la grossesse,

|l e d®vel oppement embryonnaire, | 06h®r®dit®
-6interpr®tation

déanal yses et de tests

MODULE Il (60 heures )(4 crédits)

IRIDOLOGIE

Contenu :

- iridologie selon la méthode du Dr Bernard Jensen

- établrunbi | an de sant® par | danalyse de |1 06iris

-trouver | 6origine ddébun d®sordre. Effectuer | e suivi dou

MODULE Il (525 heures) (35 crédits)

PATHOLOGIE ET REPONSES THERAPEUTIQUES

Contenu :

- histoire et philosophie de la naturopathie

- désintoxication par le jeline, les cures

- pathologie des 10 systémes

- aromathérapie 1 élixirs floraux du Dr Bach

- phytothérapie (étude des plantes) I gemmothérapie( bour geons dbéar bres)
- organothérapie i homéopathie

- nutrition T alimentation T vitamines et minéraux

- oligo-éléments ou électrolytes i Sels biochimiques du Dr Schuessler
- argilothérapie 7 colonique i hydrologique

- psychosomatisation (la métaphysique des malaises)

- puériculture T gérontologie

- éthique- écoute professionnelle

- étude de cas 1 stage pratique

MODULE IV
Un cours au choix dans notre liste de cours modulaire.

13



ACQUIS

é | a fin de ce cour s, | 6®t udi ant est en mesur e de
professionnalisme.

ATTESTATION
A la fin de ce cours, aprées avoir remis les travaux complétés et réussiles e x a me n s, | 6®t udi ant r e-
en « Naturopathie ».

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

MODULE 1

ANATOMIE i PHYSIOLOGIE

En classe : 20 cours de 3 heures ou 10 journées.

Colt : 2, 480,00 $ Payable au début de chaque journée de cours, soit 248,00 $

Par correspondance : 27 fascicules.

Codt: 1, 990,00 $ payable comme suit :

En recevant votre inscription le College vous expédie le livre de cours (540 pages) et les 5 premiers fascicules de travaux,
vous déboursez 497,50 $ soit par Visa sans frais, soit par chéque ou mandat a I'avance sans frais, soit en envoi C.R. plus les
frais de C.R. A I'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international, mandat Western Union ou virement

bancaire; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.

Lorsque vous retournez le 5°™ fascicule, le Collége vous expédie 7 autres fascicules; vous déboursez 497,50 $ aux mémes
conditions. -

Lorsque vous retournez le 13°™ fascicule, le Collége vous expédie 7 autres fascicules; vous déboursez 497,50 $ aux

mémes conditions. .

Lorsque vous retournez le 20'°™® fascicule, le Collége vous expédie les 8 derniers fascicules; vous déboursez 497,50 $ aux

mémes conditions.

Lorsque vous retournez votre dernier fascicule,leColl ge vous exp®di e un examen ®crit pour

MODULE lI

IRIDOLOGIE

En classe : 4 journées non consécutives.

Codt : 880,00 $ Payable au début de chaque journée de cours, soit 220,00 $

MODULE 1l

PATHOLOGIE ET REPONSES THERAPEUTIQUES

En classe : 15 journées non consécutives.

Codt: 5, 700,00 $ Payable au début de chaque journée de cours, soit 380,00 $

Par correspondance :

Codt : 4,630,00 $ payable comme suit :

Vous déboursez 10 versements de 463,00 $ aux mémes conditions de paiement que le Module |, en recevant
chacun des fascicules.

MODULE IV
Un cours modulaire au choix. (p. 17)
Modalité de paiement : selon le cours.

14



REPARTITION DES HEURES
PROGRAMME DE FORMATION EN NATUROPATHIE

MODULE | Heures
Analyse de laboratoire 35
Pathologie 20
Physiologie 140
Anatomie 130
Nutrition 30
Pharmacologie 10
Puériculture 20
Biochimie 45
Pathogénie 20
TOTAL 450

MODULE I Heures
Analyse de | 6iris 20
Bilan de vitalité 10
Pathologie 10
Désintoxication 10
Etude de cas 10
TOTAL 60

MODULE llI Heures
Histoire et philosophie de la naturopathie 30
Désintoxication 50
Vitamines et minéraux 30
Pathologie 45
Alimentation 75
Aromathérapie 10
Phytothérapie 60
Gemmothérapie 10
Oligo-éléments 30
Elixirs floraux du Dr Bach 10
Organothérapie 10
Sels biochimiques 10
Psychosomatisation 15
Homéopathie 10
Puériculture 20




MODULE Il Heures
Gérontologie 30
Pharmacologie naturelle 10
Ecoute et éthique professionnelle 30
Etude de cas 20
Stage supervisé 20
TOTAL 525

MODULE IV | Heures
Un cours modulaire au choix
Aromathérapie familiale  p.23 37,5
Aromathérapie scientifique  p.25 75
Formation professionnelle en soins des pieds p.27 160
Elixirs floraux du Dr Bach  p.31 52,5
Fabrication de produits de soins naturels p.33 30
Homéopathie familiale  p.35 60
Réflexologie  p.39 60

16



LISTE DES COURS MODULAIRE AU CHOIX
(Formation en Naturopathie)

MODULE IV
Aromathérapie familiale Aromathérapie scientifique
Harmoniser, prévenir, soulager Formation professionnelle
p. 23-24 pour thérapeutes
p. 25-26
Fabrication de produits Formation professionnelle en
de soins naturels soins des pieds
Une gamme compléte de produits Méthode sécuritaire de soins de
de soins pour le corps. pied , Identification des pathologies
p.33-34 p.27-28
Réflexologie Elixirs floraux du Dr Bach
Stimulation et revitalisation Découvrir 38 essences florales
du flux énergétique pour | d6®quilibr et | dhar moni e
p. 39-40 p.31-32

Homéopathie familiale
Prévenir et soulager des
malaises courants

P. 35-36
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Section Il

COURS EN CLASSE

COURS PAR CORRESPONDANCE
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ALIMENTATION SAINE ET THERAPEUTIQUE

Léali ment altGoorni geisnte "de | a prise en charge de |l a sant ®.
Ce cours est indispensable aux personnes responsables d
sant ®, |l es r®sidences et centres dbdaccueil, l es canti ne:

Il ne requiert aucune formation de base.

Parce que la diététique est une science en constante évolution, chacun doit mettre a jour ses connaissances en
cette matiere. Bonnes combinaisons alimentaires, régimes, aliments thérapeutiques, effets des OGM,
étiquetage, autant de sujets a approfondir ou a découvrir.

Léali mentati on s ai neAutdnrayd, ell@pew étrmagreable,aaffirék, voire gastronomique.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT k« Q
Tous nos prix sont en dollars canadiens. %

O
A &

En classe:

5 journées non consécutives.
Co0t: 890,00 $

Payable au début de chaque journée de cours, soit 178,00 $

Par correspondance :

Codt : 745,00 $ payable comme suit :

En recevant votre inscription, le College vous expédie le premier livre de cours et les 6 premiers modules a
compléter; vous déboursez 370,00 $ soit par Visa sans frais, soit par chéque ou mandat a I'avance sans frais,
soit en envoi C.R. plus les frais de C.R. A l'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international,
mandat Western Union ou virement bancaire; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.
Lorsque vous retournez votre 6°™ module complété, le Collége vous expédie le second livre de cours et 4
autres modules a compléter; vous déboursez 275,00 $ aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez votre 10°™ modul e compl ® ®, | e Coll "ge vous exp®di
de votre attestation. Vous déboursez le solde, soit 100,00 $ aux mémes conditions.
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CONTENU DU COURS ( Nombr e d &ditées 1685hrsk(4,5 crédits)

Les ® ®ments de base de | 6ali mentation
Ml 6eau
1 les protéines, les lipides, les glucides
1 les vitamines, les minéraux
1 les oligo-éléments

Les grands groupes dobal
Une alimentation saine

Les courants de pensées
1 groupes sanguins
9 combinaisons alimentaires
1 régime méditerranéen
1 la méthode Kousmine
1 les quatre tempéraments
1 régime au pamplemousse
1 la soupe au chou
1 régime Atkins
1 régime Montignac
1 régime dissocié
1 régime Beverly Hills

Léali ment apelutigue t h®r a
Tl 6ob®si t ®
1 les rhumatismes
1 les allergies alimentaires
1 la goutte
1 la constipation
1 le candida et autres parasitoses
fl a d®pressi on, I
1 la digestion difficile, le cholestérol
fl 6hypogl yc @nsiore ,

ACQUIS

Ala fin de ce cours, | 6®t udi ant est en mesure de compos
nombreux malaises courants par une alimentation saine et appétissante.

ATTESTATION

A la fin de ce cours, aprés avoir remis les travaux complétéset r ®u s S i | 6examen, | 6®t udi a
i ndi guant quéi | Alimentationsaine et thErapeutique .o n ¢
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ANATOMIE T PHYSIOLOGIE

1 sbagit du bagage de connai ssances gue doi t poss®d

débemmpmrendre | 6® ude des moyens th®rapeutiques.
L6®t ude de | danatomie humaine séint®resse ° tous | es G
jusqubaux alt®rations et | ®sions observ®es dans | a str uc

Anatomie: L6 ®t ude derleadett ®étre humain (disposition de tous

Physiologie : La science qui traite des fonctions organiques par lesquelles la vie se manifeste et qui assurent le
maintien de la vie individuelle.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

En classe:

20 cours de 3 heures ou 10 journées

Codt: 2, 480,00 $

Payable au début de chaque journée de cours soit 248,00 $

Par correspondance : 27 fascicules.
Codt: 1, 990,00 $ payable comme suit :
En recevant votre inscription, le College vous expédie le livre de cours (561 pages) et les 5 premiers fascicules
de travaux ; vous déboursez 497,50 $ soit par Visa sans frais, soit par chéque ou mandat a I'avance sans frais,
soit en envoi C.R. plus les frais de C.R. A l'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international,
mandat Western Union ou virement bancaire ; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.

Lorsque vous retournez le 5" fascicule le College vous expédie 7 autres fascicules ; vous déboursez 497,50 $
aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez le 13°™ fascicule le College vous expédie 7 autres fascicules ; vous déboursez 497,50 $
aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez le 20"°™ fascicule le Collége vous expédie les 8 derniers fascicules ; vous déboursez
497,50 $ aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez votre dernier fascicul e, l e Col |
votre attestation.
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CONTENU DU COURS ( Nombr e d 6 h e u:ds0srs)¢30 @étitsy ®e s

1 bases physiques et chimiques de la vie
7 la cellule i les tissus

1 les dix systemes : tégumentaire, squelettique, musculaire, nerveux, endocrinien, circulatoire, respiratoire,
digestif, urinaire et reproducteur

1 6®qui li bre hy due:iEquilre aeido-basBiqguect r ol yti q

fm®cani sme de d®f ense de | 6organi sme

1 le métabolisme et la nutrition

fl a grossesse, |l e d®vel oppement embryonnaire, | 6h®r ®di t

fl dinterpr®tation dodanal yses et

Globule
rouge

i Globule
Plagquette blanc

€ | a fin de c estenanesurs de compréndra ld foractiomnement physique du corps humain.

ATTESTATION
é a fin de

I e cour s, apr s avoir remis |l es travaux com
i ndiguant qu

o
6i | AnatemiéivPhysiblagief»or mati on ¢
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AROMATHERAPIE FAMILIALE

Ce cours sbdadresse ~ tous et ne requiert aucune formati c

1 permet doéutiliser |l es huiles essentielles pour -son u¢
étre, la prévention et pour soulager de nombreux malaises courants.

Ce cours se veut une initiation au monde des arébmes.

Apprenez a préparer vos bains, massages, frictions, cosmétiques, enveloppements, etc. avec des substances
parfaitement naturelles; apprenez a créer un décor olfactif ou a assainir toute la maison avec la diffusion. Un
monde merveilleux a découvrir!

Nouveau manuel dot ® do6éun index de plus de mille inscriptions
affections, les noms frangais ou latin.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

En classe :

2 journées

Colt: 495,00 $

Payable au début du cours.

Par correspondance :

Codt : 415,00 $ payable comme suit :

En recevant votre inscription le College vous expédie le livre de cours (220 pages) et le module & compléter ;
vous déboursez 415,00 $ soit par Visa sans frais, soit par chégue ou mandat a l'avance sans frais, soit en envoi
C.R. plus les frais de C.R. A I'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international, mandat Western
Union ou virement bancaire ; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.

Lorsqgue vous retournez votre module compl ®t ®, l e Col |l ¢
votre attestation.
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CONTENU DU COURS (Nomb r e res@néditées : 37,5 hrs) (2,5 crédits)

Les huiles essentielles
1 provenance, distillation, expression
1 les critéres de qualité
1 pourquoi il faut apprendre le nom des huiles essentielles en latin

Les utilisations
1 diffusion
1 bain, massage, friction, onction

Ce qudbil faut ®viter absol ument
1 les essences toxiques
fl 6usage i nterne sans supervision

1 les erreurs avec les enfants et les personnes du troisieme age
Latrousse de base

Les synergies aux multiples usages

ACQUIS

€ |l a fin de ce conumsesuin & ®d & wdiméEneitsserentquagedes huiles essentielles

selon leurs trois grandes fonctions : harmoniser, prévenir, agir. Il est en mesure de faire les bons choix,
ddéexiger des huiles essentiell eavecdiscernpment. i t ® et doéout il i se

ATTESTATION
€ la fin de ce cour s, apr s avoir remis |l es travaux com
i ndi guant qub6i | Aronsathérapie Fdmdialéd» r mati on ¢

Les huiles essentielles étudiées :

Citrus aurantium/ sinensis/ reticulata/ limonum/ grandis/ bergamia/ limetta, eucalyptus citriodora/ globulus/ radiata, lavandula hybrida/ spica/
angustifolia, anthemis nobilis, abies balsamea, betula alleghanensis, cananga odorata, cedrus atlantica, cupressus sempervirens,
cymbopogon nardus/ martinii, juniperus communis, litsea citrata, melaleuca cajeputii/ quinquinervia/ alternifolia, pinus sylv estris, rosmarinus
officinalis cineoliferum/ camphoriferum, thymus vulgaris thymoliferum, pelargonium graveolens, origanum majorana, salvia sclarea/
officinalis, cinnamomum eugonoliferum/ a cinnamaldéhyde, eugenia caryophyllata, ocimum basilicum, mentha piperita Mitcham.
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AROMATHERAPIE SCIENTIFIQUE

Ce cours sb6badresse aux th®rapeut es, sédaattunefarmaionhde baseet a u x
en santé.

Les huiles essentielles sont | es substances | es plus cot
cette concentration, elles sont extrémement efficaces mais leur utilisation exige une solide formation.

Ce cours permet de réaliserdes pr ®parati ons ° objectif t h®r apeuti que
grand nombre dbéaffections. On approfondit |l 6usage de 8
ddbusage externe.

Nouveau manuel d ot ®n imtdéxude plus de 2500 inscriptions pour trouver rapidement les propriétés, les
affections, les noms frangais ou latin.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

N.B. Si vous avez suivi le cours Aromathérapie familialedu CTAvous d®dui sez | e montant de ce cours aux
scientifique.

En classe :

6 journées non consécutives

Co0t: 990,00 $

Payable au début de chaque journée de cours, soit 165,00 $

Par correspondance :

Codt : 830,00 $ payable comme suit :
En recevant votre inscription, le Collége vous expédie le premier livre de cours et le modules & compléter ; vous
déboursez 450,00 $ soit par Visa sans frais, soit par chéque ou mandat a I'avance sans frais, soit en envoi C.R.
plus les frais de C.R. A I'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international, mandat Western
Union ou virement bancaire ; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.

Lorsque vous retournez votre module complété le Collége vous expédie le second livre de cours et un autre
module a compléter ; vous déboursez 300,00 $ aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez le derniermodul e compl ®t ®, |l e Coll ge vous exp®di ¢
de votre attestation. Vous déboursez le solde, soit 80,00 $ aux mémes conditions.
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CONTENU DU COURS ( Nombr e do6heu:r7ehss) (6crdith)i t ®e s

Lébaromat h®r api e
1 origine
i aromatogrammes et médecine de terrain
1 autorités reconnues (bibliographie)

Les huiles essentielles
1 provenance, distillation, expression, criteres de qualité

Les espéces botaniques

Les grandes familles biochimiques et leurs actions
1 terpenes, alcools, aldéhydes, esters, éthers, cétones, coumarines

Les modes doéutilisations
1 la diffusion
11 éappl i cat:ihoila deemassage, nfigction, onction, bain, masque, enveloppement, parfumerie
naturell eé

9 conditionnement
fl 6admini stration per o0s
1 les posologies

Applications thérapeutiques
1 les huiles essentielles majeures des systemes respiratoire, digestif, circulatoire, musculaire, squelettique,
génito-urinaire, nerveux, tégumentaire, immunita i r e é

Les contres indications la toxicité
Les trousses de premiers soins

Les synergies
1 fonctionnement des synergies
1 les combinaisons éprouvées

ACQUIS
€ |la fin de ce cours, | adisertsesgiémamations etgdée chasit lenheailesuessentieies r ®

appropriées pour aider sa clientéle.

ATTESTATION

€ la fin de ce cour s, apr s avoir remis |l es travaux com
i ndi guant gfamation « Aronsathérapie sdieatifique ».
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FORMATION PROFESSIONNELLE EN SOINS DES PIEDS

Appliquer les connaissances théoriques et pratiques pour assurer des soins de qualité dans les centres

hospitaliers, centres dobéacmueeil s, CLSC, " domicile et er
Of frir des connai ssanhces pour am®l|l i orer et facilit® | &6t
instruments.

Appliquer des mesures préventives.

§ -«
COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT . Y

Tous nos prix sont en dollars canadiens.

Formation 160 hrs :

115 hrs théorie par correspondance, 45 hrs pratique (6 jours)
Co(it : 2470.00 $

Payable en 10 versements de 247.00 $ chacun.

Lathéoriepar correspondance vous permet do®tudier chez vous
pédagogique appropri ® et | dappui déun conseiller (tuteur) da

I vous facilite | 6acc s au savoir sans ®gard ~ la dist
de votre temps et une plus grande autonomie.

Amesureque vous aurez compl ® ® vos tests doé®valuations, Vvo
soient corrigés par lui. lls vous seront retournés avec vos résultats. Et les journées de pratiques se font entre les
modules de théorie.

Il faut prévoir aprés le premier module de théorie une valise contenant les instruments nécessaires a votre
formation, débune valeur de 1,000 " 1,500 $
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CONTENU DU COURS (Nombr e doheur:d80hrs)(1@cédits®e s

Module |

Anatomie, physiologie et pathologie du pied
1 anatomie : squelette, muscles, nerfs, tendons, ligaments, peau, ongles, circulation, cellule
1 physiologie : fonctionnement, mouvement, équilibre

Terminologie pathologique complémentaire
1 affections courantes du pied et des ongles
1 troubles des glandes sudoripares
faffections déordre m®dical cutan®es
1 déformation du pied
9 coupe des ongles
1 facteurs personnels et professionnels des maux de pieds
1 hygiéne et prévention des maux de pieds
9 les instruments utilisés
1 attitude et comportementsprof essi onnel s dans | 6ex®cution du soin

ACQUIS
€ Il a fin de ce cours, | 6®t udi ant est en mesure de prat.
personne. Savoir reconna’tre sur soi uress@ngprofdssosnela ut res |

ATTESTATION

é |la fin de ce cours, | 6®t udi ant re-oi ¢Fomnmat®n at t est ati on
professionnelle en soins des pieds ».

Les ®tablissements de sant ®, CL SC, eLdésfhrméteurs @ tovfatmpour r et en
offrir la formation a leur personnel. La grille des tarifs est disponible au Collége.
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FORMATION PROFESSIONNELLE EN SOINS DES PIEDS

ATELIER DE PERFECTIONNEMENT

Le diabete et le soin des pieds
Le pied diabétique

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

Formation de 8 heures :
En classe:

1 journée

Colit: 247,00 $

Payable avant le cours.

ACQUIS

€ la fin de cet atelier, | 6 ®t udi an tsalapgetsoneerdiabdtEedansele de pr
respect et | 6int®grit®. Savoir reconna’ tre | es pathol ogi
ATTESTATION

€ la fin de cette journ®e, | 6®tudiant re-oitintilue att est e

« Perfectionnement, Le diabéte et le soins des pieds ».
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CONTENU DU COURS ( Nombr e doheu:r(8hsures)r ®di t ®e s

LE DIABETE TYPE Il :
définition
causes
dépistage
symptémes
traitement
complications.

= =4 =48 -4 -8 -4

LE PIED DIABETIQUE :
1 dépistage de la neuropathie
1 atteinte autonomique (vasculaire)
1 évaluation artérielle.

ULCERE DU PIED DIABETIQUE :
physiopathologie

facteur de risque

intervention préventives

caractéristiques

interventions et traitements

retrait de la pression et la mise en décharge
prévention de l'infection.

= =4 =48 -a 881

INFORMATION DESTINEE AU PATIENT DIABETIQUE
hygiéne du pied

examen visuel du pied

soins des ongles d'orteils

chaussure et bas

soins particuliers

visite médicale/infirmiére.

= =4 =4 =8 -89

PLAIE CHRONIQUE
Catégories de plaies chroniques, principe de I'oxygénothérapie hyperbare, les cicatrisations.

QUELQUES RCGLES & SUIVRE LORS DOUNE VI SITE POUR DES
Pratique.
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ELIXIRS FLORAUX DU Dr BACH

Ce cours sbdadresse ~ tous et ne requiert aucune formati c
Lohomme eust ipliasnet els depui s des mil | ®n.desrélixiss flggaoxudu DrsBacal i me n |
sont des pr ®parations ° base de plantes dont on nda pl uc
Ces pr®parations sbéadressent 7 | 6°tb@pdwmaueas dadhef fsat gl
ou de toxicit®, elles sont simples © wutiliser pour har m

Ce cours sbarticule autour des ®motions responsabl es de
opposée,onretrouv e | 6®qui |l i bre et | 6harmonie indispensables 7 |

Les élixirs floraux du Dr Bach, pures et naturelles, conviennent aux bébés, aux adolescents, aux personnes
agées, en un mot a tous.

Elles peuvent aussi étre utiles a nos petits animaux et a nos plantes.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

En classe:

4 journées non consécutives

Colt: 690,00 $

Payable au début de chaque journée de cours, soit 172,50 $

Par correspondance :

Codt : 580,00 $ payable comme suit :

En recevant votre inscription, le College vous expédie le premier livre de cours et les 5 premiers modules a
compléter; vous déboursez 380,00 $ soit par Visa sans frais, soit par cheque ou mandat a I'avance sans frais,
soit en envoi C.R. plus les frais de C.R. A l'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international,
mandat Western Union ou virement bancaire ; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.
Lorsque vous retournez votre 5°™ module, le Collége vous expédie le deuxiéme livre de cours et les 5 derniers
modules; vous déboursez 200,00 $ aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez votre 10°™
de votre attestation.

modul e compl ®t ®, l e Coll ge vous exp®di
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CONTENU DU COURS (Nombr e d6heur:&35hsy(@E5kciéditd e s

Le docteur Bach, savie, ses découvertes

Les plantes
fchaque plante porte un message dbéharmonie pour | 6homme

Les pr®parations doéusage universel

Etude des groupes
9 peurs
finsuffisance dé&entnt ®r °t pour | e pr
1 incertitude
1 solitude
1 hypersensibilité aux influences et aux idées
1 découragement et désespoir
9 souci excessif dubien->t r e déautrui

Comment les émotions sont responsables des maladies
Les vertus ou pensées positives a cultiver

La composition de préparations personnalisées

ACQUIS
€ la fin de ce cour s, | 6®t udi ant est en mesure de compo.

situation et pour tous les ages.
ATTESTATION

Alafindececours,aprésavoirremislestravaux compl ®t ®s et r ®ussi | 6examen, |
i ndi guant gqubi | «Hlixisfiaraux dulDeBadho.r mat i on
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FABRICATION DE PRODUITS DE SOINS NATURELS

Les produits naturels sont a la mode, mais sont-ils toujours parfaitement naturels?

Il est possible de fabriquer soi-m°® me , avec des ingr®dients bien choisis
produits dbébusage quotidien.

La fabrication de | ait, cr me, l oti on, onguent , baume,
illustré de photos couleur.

Une gamme compléte de produits de soins pour le corps, de produits de beauté que vous aurez plaisir a utiliser,
a présenter en cadeau et peut-étre a offrir en vente.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

En classe:

2 journées

Colit : 420,00 $

Payable au début du cours.

Par correspondance :

Codt : 330,00 $ payable comme suit :
En recevant votre inscription, le Collége vous expédie le livre de cours illustré (65 pages) et le module a
compléter vous déboursez 330,00 $ soit par Visa sans frais, soit par cheque ou mandat a I'avance sans frais,
soit en envoi C.R. plus les frais de C.R. A l'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international,
mandat Western Union ou virement bancaire ; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.

Lorsque vous retournez votre module complété, le Collége vous expédie une attestation.
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CONTENU DU COURS ( Nombr e déheursers)@crédit) t ®e s

Les matieres premiéres
1 les huiles végétales, leurs propriétés et les critéres de choix
1 les hydrolats
1 les huiles essentielles, leurs propriétés en esthétique et en thérapeutique
1 les plantes médicinales, les usages en macération, infusion
1 les agents de conservation naturels

La fabrication
Il 6®qui pement n®cessaire
9 les bonnes conditions de travail
1 les erreurs a éviter

Les recettes - -
1 lait, créme, lotion, onguent, baume, savon 1°“et2*“coul ®e, exf ol i ant épour di ff ®r €

ACOQUIS
é la fin de ce cour s, | 6®t udi ant est en mesur e de f ab

ingrédients naturels et de faire des choix éclairés.

ATTESTATION

€ la fin de ce cours, apr s avoir remitstebetattoavaondi gamj
suivi la formation. « Fabrication de produits de soins naturels ».
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HOMEOPATHIE FAMILIALE

Prévenir et soulager des malaises courants.

Coest dans |l es ann®es 1800 que Samuel Hahnemann ®tabl it
Léhom®opathie a pour objectif de conserver ou de r ®tabl
par | a prise dbébune substance dil u®e et dynami s®e | a pl
|l 6i ndi vi du.

Léhom®opat &ilee npads | a mal adi e, ell e traite | a personne.
caractéristiques de votre personnalité.

Le programme englobe les notions essentielles et les éléments de base pour une pratique sécuritaire.

COUTS ET MODALITES DE PAIEMENT
Tous nos prix sont en dollars canadiens.

En classe:

4 journées non consécutives
Co(t : 800,00 $

Payable au début de chaque journée de cours soit : 200,00 $

Par correspondance :

Codt : 705,00 $ payable comme suit :

En recevant votre inscription, le Collége vous expédie le livre de cours et les 4 premiers modules a compléter;
vous déboursez 405,00 $ soit par Visa sans frais, soit par chéque ou mandat a l'avance sans frais, soit en envoi
C.R. plus les frais de C.R. A I'extérieur du Canada, nous acceptons Visa, mandat international, mandat Western
Union ou virement bancaire ; vous devez ajouter 35,00 $ pour les frais d'envoi a I'extérieur.

Lorsque vous retournez votre 4°™ module complété, le College vous expédie les 4 derniers modules a
compléter; vous déboursez 300,00 $ aux mémes conditions.

Lorsque vous retournez votre dernier module complété, le Collége vous expédie un examen écrit pour
| 6obtention de votre attestation.
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CONTENU DU COURS (Nombr e déheur:&&hrsg(# @®ddiis)t ®e s

1 la similitude des symptomes

fl 6observation hom®opathique
1 régles générales de posologie

1 la seconde prescription

1 les polychrestes

Pathologies :
1 O.R.L.
1 digestives
9 urinaires
9 féminines, masculines
9 cardio-vasculaires
1 cutanées
1 ostéo-articulaires et musculaires
1 neuropsychiques
1 contagieuses

Trousse homéopathique

Annexe | Médicaments homéopathiques
Annexe Il Antidotes et incompatibles
Annexe lll Pharmacie homéopathique
Annexe IV Matiere médicale

ACQUIS

€ la fin de ce cour s, préedrtetudd soalager leensataises aouramte pour tuemérmeset
sont entourage avec discernement.

ATTESTATION

€ la fin de ce cour s, apr s avoir remis |l es travaux com
i ndi guant g unation « doméopathieifamiliale >f o
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